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Il M° Marco Gilotti con la collaborazione del Comitato Regionale, organizza:



di SAVATE, K1-STYLE e THAI BOXE versione LIGHT
La manifestazione si svolgerà si disputerà a Roma c/o il Paladifiore via dei Pescatori 71 – Ostia Lido.
DOMENICA 6 APRILE 2008 ore 13.00
Controllo atleti

Domenica 6 Aprile: ore 11,00-12,30 c/o la struttura dove si svolge la manifestazione



Inizio gare ore 13,00 - Termine gare ore 20,00

Categorie di peso:

Per K1-Style e Thai Boxe Light si fa riferimento alle normali categorie di peso del regolamento FIKB ma senza distinzioni di cintura.
SAVATE ASSALTO
Uomini: - KG.56 – KG.60 - KG.65 - KG.70 - KG.75 - KG.80 - KG.85 – più di KG.85
Donne: - KG.48 - KG.52 - KG.56 - KG.60 - KG.65 - KG.70 – KG. 75 – più di KG. 75

Il Campionato Regionale è aperto in maniera sperimentale a atleti cadetti.

Modalità di partecipazione

1. IMPORTANTE: non ci saranno incontri di Kick Boxing Light ma verrà applicato esclusivamente il regolamento di K1-Style Light.

2. Gli atleti dovranno presentare il proprio sport pass FIKB aggiornato all’anno in corso.

3. La quota d’iscrizione (Senior e Junior) è di 15,00 euro per atleta, cadetti 10,00 euro.

4. Gli atleti potranno iscriversi ai 2 stili, pagandone la relativa quota d’iscrizione.

5. I combattimenti si svolgeranno su tatami.

6. Gli incontri di Savate Assalto avranno la durata di 3 round da 1’30”, solo le finali saranno di 3 round da 2’.
7. Gli incontri di K1-Style e Thai Boxe Light avranno tutti la durata di 2 round da 2’.

8. Gli atleti senior e junior NON combatteranno insieme, se non in mancanza di avversari.
Premiazioni

· Il primo classificato per ogni categoria di peso e stile, sarà premiato con un trofeo e con l’attestato di Campione Regionale.

· Il secondo classificato riceverà un trofeo.
Modalità d’iscrizione

· La quota di partecipazione per atleta dovrà essere consegnata al momento della verifica del peso, insieme a Sport Pass e certificato medico agonistico.

· Ogni società dovrà far pervenire (tramite fax 06/5042921 oppure all’indirizzo di posta elettronica e-mail:info@ecoldedecombat.it gli elenchi degli atleti partecipanti suddivisi per categorie di peso, sesso, età e stile (scheda allegata), NON SI ACCETTERANNO ISCRIZIONI “A VOCE” O CHE PERVERRANNO OLTRE IL 3 APRILE.
Per ulteriori informazioni:Gilotti Marco - 338/6508611 - 393/2048637

SI ACCETTERANNO SOLO ED ESCLUSIVAMENTE PROTEZIONI OMOLOGATE
IMPORTANTE

GLI ATLETI MINORENNI DOVRANNO PRESENTARE L’AUTORIZZAZIONE DEL GENITORE O DI CHI NE FA LE VECI.

Palestra:______________________________

Istruttore:____________________________Tel.________________

	Uomini
	Donne
	Bambini

	Nome

Cognome
	Età
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	Età
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	Stile
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Accompagnatore/i: (uno ogni 5 atleti iscritti)

______________________________________________________________
Savate Assalto:SA - K1-Style Light:K1-L – Thai Boxe Light:TBL

Ps:Indicare il peso preciso e non la categoria.

ATTENZIONE

INSERIRE TUTTI I DATI RICHIESTI IN MANIERA LEGGIBILE
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